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Kennismaking 
 
Ik vind het belangrijk dat er samengewerkt wordt vanuit relatie. Dit betekent dat er altijd 
een kennismakingsgesprek zal zijn om te kijken of er een goede klik is en op welke manier ik 
jullie kan ondersteunen. Bij de kennismaking mag het kind aanwezig zijn. 
 
Intake 
 
De intake vindt plaats met tenminste 1 ouder, bij voorkeur met beide ouders. In de intake 
zullen we goed in kaart brengen wat de hulpvraag is en wat de mogelijkheden voor het kind 
zijn. Bij het intakegesprek mag het kind aanwezig zijn. 
 
Traject 
 
Tijdens het traject, dit kan een individueel traject of een groepstraject zijn, werken we vanuit 
vertrouwen en wederzijds respect. 
Indien gewenst kan ik tussentijds contact opnemen voor overleg over groei en voortgang van 
het kind. Soms kan het zinvol zijn om ook contact te hebben met de school van het kind. 
Mocht tijdens het volgen van het traject blijken dat het kind andere gespecialiseerde hulp 
nodig heeft, dan kan ik ouder(s) adviseren een ander traject te volgen. Dat kan een 
doorverwijzing betekenen naar een arts of psycholoog zijn bijvoorbeeld. 
 
 
Afsluiting en evaluatie 
 
Na afronding van het traject vindt evaluatie plaats. Uit de evaluatie komt voort of er een 
vervolg nodig is, of dat dit de afronding van het traject is. Eventueel kan er een evaluatie 
geschreven worden.  
 
Locatie 
 
De locatie van het traject wordt besproken tijdens het samenstellen van het traject. Dit kan 
bij het kind thuis, op school of op een locatie aangedragen door mij. Momenteel heb ik nog 
geen eigen praktijkruimte, maar huur ik ruimte wanneer nodig.  
 
Duur van het traject 
 
De vaste groepstrajecten hebben een looptijd van 8 bijeenkomsten. Bij een gepersonaliseerd 
traject 1 op 1 is dit van tevoren moeilijk vast te stellen. Hou rekening met een traject van 6 
tot 12 afspraken. Dit ligt volledig aan het soort traject en de ernst van het probleem.  
 
 
 
 
 



 


